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Disciplina: Ética Profissional em Educação Física
Créditos: 02 Código:
Carga horária  teórica: 40 horas
Carga horária prática: 0 horas
Ementa
Estudo dos princípios éticos profissionais da Educação Física. Cidadania,
compromisso  social  e  responsabilidade  científica  na  Educação  Física.
Legislação básica da Educação Física. O Código de Ética Profissional do
Conselho Federal de Educação Física (CONFEF).

Objetivos
Discutir os aspectos éticos da atuação do profissional de Educação Física.

Avaliação
A disciplina consistirá em 8 encontros presenciais e assíncronos. O 
acadêmico deverá elaborar e apresentar 4 resumos de acordo com o 
cronograma. No último encontro será realizada a entrega e avaliação da 
docente.

Bibliografia Básica
ALVES, J. F. Ética, Cidadania e Trabalho. São Paulo: Copidart, 2002. 
CONFEF/CREF, Código de Ética do Profissional de Educação Física. 6 ed.
Rio de Janeiro, 2003.
VARGAS, A.L. (Org). Aspectos jurídicos da intervenção do profissional 
de Educação Física. CONFEF, 2014.



Bibliografia Complementar
ALMEIDA, D.M de (Org.). Corpo em Ética. São Bernardo do Campo: 
UMESP, 2002.
BERLINGUER, G. Ética da Saúde. São Paulo: Editora Hucitec, 1996.
BETTI, M. Educação Física e sociedade: A educação física na escola 
brasileira. 2ª Ed. São Paulo: Hucitec, 2009.
BITTAR, E. C. Ética, Educação, Cidadania e Direitos Humanos.São Paulo: 
Manole, 2004.
SÁ, Antônio Lopes de. Ética Profissional. São Paulo: Atlas, 1996.
VARGAS, A. L. Ética – ensaios sobre Educação Física, Saúde Social e 
Esporte. Rio de Janeiro: LECSU, 2007.



Cronograma Detalhado – 2021-4
Período

Conteúdos Trabalhados

Aul
a

Local Estratégi
a de

Ensino e
Recursos
Didáticos

Meses Dias

  11 Aula expositiva
-  Princípios éticos profissionais da
Educação Física;

5 Sala de
aula

Aula
expositiva

12 Aula expositiva
-  Cidadania, compromisso  social  e
responsabilidade  científica  na  Educação
Física

5 Sala de
aula

Aula
expositiva

Agosto 

13 Aula assincrona
DA COSTA, Francisco Carreiro et al. Expectativas de
exercício  profissional  em  estudantes  de  Educação
Física. Boletim  Sociedade  Portuguesa  de
Educação Física, n. 9, p. 5-14, 2017.

5 Assíncrona

14 Aula assincrona
OLIVEIRA,  Juliana  Andrade  Padilha
de. Responsabilidade  civil  do  profissional  de
educação física.  2015.  Trabalho  de  Conclusão  de
Curso. Universidade Tecnológica Federal do Paraná.

5 Asssíncrona

15 Aula expositiva
- Legislação básica da Educação Física.

5 Sala de
aula

Aula
expositiva

 16 Aula expositiva
-  O Código de Ética Profissional do
Conselho Federal de Educação  Física
(CONFEF).

5 Sala de aula Aula
expositiva

20 Aula assincrona
SILVA,  Michel  Santos.  O  exercício  profissional  em
educação física aos olhos históricos e filosóficos da
ética. Lecturas: Educación física y deportes, n. 72,
p. 5, 2004.

5 Assíncrona

21 Aula assincrona
BERESFORD,  Heron.  UMA  CONCEPÇÃO
FILOSÓFICA, CIENTÍFICA E EDUCACIONAL PARA
O  CÓDIGO  DE  ÉTICA  DA  EDUCAÇÃO
FÍSICA. Kinesis, 2001.

5 Asssíncrona

Aulas 40
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